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Suïcidi en adolescents: 
respostes a una qüestió 
complexa

18 d’octubre de 2013
Parc de Recerca Biomèdica - Barcelona

ORGANITZA

COL·LABORA

Societat
Catalana de
Psiquiatria
Infanto-Juvenil

Seu 
Parc de Recerca Biomèdica • Parc de Salut Mar 
Doctor Aiguader 88 • Barcelona 08003 
Tel. 933 160 000 • www.prbb.org

Inscripció electrònica
http://academia.cat/psiquiatriainf 
http://goo.gl/JtdUH

Quotes d’inscripció 
Estudiant 050 €
Soci 080 €
Soci de les entitats avaladores 100 €
No soci 150 €

En el moment d’inscriure’s a la reunió qui es faci soci de la SCPIJ 
pagarà la quota d’inscripció reduïda de soci.
La quota d’inscripció inclou: documentació, café i dinar de 
treball i certificat d’assistència digital. 
Data límit d’inscripció411 d’octubre de 2013

Política de cancel.lació
Qualsevol cancel·lació s’ha de notificar on-line per escrit 
adreçat a la Secretaria. Abans de l’1 d’octubre devolució del 
100%. A partir d’aquesta data i fins l’11 d’octubre la devolució 
serà del 50%.

Pòsters
Es demana la presentació de treballs en format pòster.
Per l’acceptació d’un pòster és imprescindible que el primer 
autor o el presentador hagi formalitzat la inscripció a la Reunió.
Mides: format màxim de 90x120 cm.
El dia 18 d’octubre es facilitarà als autors la informació sobre 
el lloc assignat.
Durant la sessió de pòsters, el primer autor o presentador, se 
situarà a peu de pòster a fi d’explicar o aclarir el seu treball als 
assistents.
Cal enviar electrònicament un resum abans de l’11 d’octubre a 
http://http://goo.gl/pBZdK

Premis
Es lliuraràn dos premis: un dotat amb 500E al Millor Pòster i 
un accèssit de 300E.
Premi Jeroni de Moragas en reconeixement a la trajectòria 
científica i professional.

Amb l’aval de

Informació general Com arribar a la seu

Patrocinen

Secretaria Tècnica - Inscripcions

  D20 Passeig Marítim - Ernest Lluch 
  36 Paral·lel - Can Dragó 
  45 Passeig Marítim - Horta 
  59 Passeig Marítim - R.M. Cristina 
  71 Passeig Marítim - Canyelles 
  92 Passeig Marítim - Gràcia  
  V21 Passeig Marítim - Montbau 
  
  Línia 4 4Ciutadella / Vila Olímpica

  T4 TRAMbesòs 4Ciutadella / Vila Olímpica

  Ronda Litoral Sortida 22 4Barceloneta / Hospital del Mar

Informació Inscripcions
Eva Palacios Lourdes Campañá

l’Acadèmia • Departament d’Activitats i Congressos 
Major de Can Caralleu, 1-7 • 08017 Barcelona

Tel. 932 031 318 Tel. 932 032 765
evapalacios@academia.cat • lourdescampanya@academia.cat

www.academia.cat • Fax 932 031 485



Benvolguts companys / Benvolgudes companyes,
Novament ens trobem per celebrar la reunió anual de la Societat 
Catalana de Psiquiatria Infanto-Juvenil. En aquesta edició el 
Parc de Salut Mar ha estat triat com a seu de la jornada i tenim 
l’honor de presidir el Comitè Organitzador.
És per a nosaltres un plaer i una satisfacció col·laborar en aquest 
esdeveniment, ja que el nostre Institut de Neuropsiquiatria i 
Addicions és un referent en la salut mental i des de fa uns anys 
té una diferenciació en infantil cada vegada més present en el 
sector.
Participar en aquest acte és una manera de propagar la 
rellevància d’una àrea d’interès com la salut mental infantil i 
juvenil, ja que, tal i com diu l’OMS “un país que cuidi el present i 
vetlli pel seu futur hauria d’invertir en la Salut Mental de nens 
i joves, donat que és una area prioritària a considerar pel bon 
desenvolupament econòmic i social d’una comunitat”.
El tema triat enguany és Suïcidi en adolescents: respostes 
a una qüestió complexa, situació clínica de gran interès per 
la seva prevalença en la població juvenil i l’impacte en la salut 
publica de la comunitat, a més de les repercussions d’aquest 
fet, tant en els clínics com en l’entorn del jove, família, amics, 
escola ...
Esperem que el programa que us presentem serà del vostre 
interès i puguem comptar amb la vostra presència.

09:00 INAUGURACIÓ OFICIAL  
Sr. Carlos Constante i Beitia  
Director General de Regulació, Planificació i Recursos 
Sanitaris, Departament de Salut, Generalitat de 
Catalunya

 Sra. Olga Pané i Mena  
Gerent, Parc de Salut Mar, Barcelona

 Dr. Luis Miguel Martín López  
President del Comité Organitzador de la Jornada. 
Institut de Neuropsiquiatria i Addiccions (INAD), Parc 
de Salut Mar, Barcelona

 Dra. Montserrat Pàmias i Massana  
Presidenta, Societat Catalana de Psiquiatria Infanto-
Juvenil

 Sra. Cristina Molina  
Directora del Pla Director de Salut Mental. 
Departament de Salut. Generalitat de Catalunya

09:30 TAULA RODONA 1  
EPIDEMIOLOGIA I CLíNICA DE LA CONDUCTA 
AUTOLESIVA I AUTOLíTICA 
Moderadora4Dra. Adela Masana Marín  
Delegada Territorial de Tarragona, Societat Catalana 
de Psiquiatria Infanto-Juvenil

 Epidemiologia i clínica de la conducta suïcida en 
l’adolescència  
Dr. Francisco Villar Cabeza   
Psicòleg clínic, Servei de Psiquiatria i Psicologia 
Infanto-Juvenil, Hospital Universitari Sant Joan de 
Déu, Esplugues de Llobregat

 Pronòstic i evolució dels adolescents que realitzen 
un intent autolític 
Dra. Soledad Romero Cela  
Psiquiatra Infantil i Juvenil, Secció d’Hospitalització, 
Hospital Clínic de Barcelona

 Estudi sobre la prevalença i els factors de risc de 
la ideació suïcida i les conductes autolesives en 
l’adolescència  
Dra. Mónica Díaz de Neira Hernando  
Psicòloga clínica, Unidad de Psiquiatría Infantil y de 
la Adolescencia, Centro de Especialidades Argüelles, 
Fundación Jiménez Díaz

11:00 DESCANS - CAFÈ

11:30 IXa LLIÇÓ FOLCH I CAMARASA 
Moderadora4	Dra. Montserrat Dolz Abadia  
Vicepresidenta, Societat Catalana de Psiquiatria 
Infanto-Juvenil

 EL PAPER DE LA BIOLOGIA I L’AMBIENT EN LA 
CONDUCTA AUTOLESIVA I SUïCIDA  
Dr. Víctor Pérez Solà  
Director, Institut de Neuropsiquiatria i Addiccions 
(INAD), Parc de Salut Mar, Barcelona

12:30 TAULA RODONA 2  
AVALUACIÓ, INTERVENCIÓ I TRACTAMENT DE LA 
CONDUCTA AUTOLESIVA I AUTOLíTICA  
Moderadora4Dra. Cristina Lombardia Fernàndez 
Delegada Territorial de Girona, Societat Catalana 
de Psiquiatria Infanto-Juvenil

 Escala de desesperança de Beck (BHS): estudi de 
les propietats psicomètriques  
Dra. Lourdes Duñó Ambrós 
Equip SM Infantil i Juvenil, Parc de Salut Mar-
Hospital del Mar, Barcelona

 Intervenció psicològica de la conducta autolesiva 
i autolítica en adolescents  
Dr. Joaquim Puntí i Vidal  
Psicòleg clínic, Hospital de Dia d’Adolescents de 
Salut Mental, Corporació Sanitària Parc Taulí, 
Sabadell

 Aplicació de la teràpia dialèctico-conductual en 
adults joves amb conducta autolesiva/suïcida  
Dr. Àngel Soto i Lumbreras 
Psicòleg clínic, Servei de Salut Mental, Hospital 
d’Igualada

14:00 SESSIÓ DE PÒSTERS - DINAR DE TREBALL

15:30 CONFERÈNCIA/DEBAT  
ABANS I DESPRéS DEL SUïCIDI 
Moderadora4	Dra. Àstrid Morer Liñán  
Psiquiatria infantil i juvenil, Secció d’Hospitalització, 
Hospital Clínic de Barcelona

 Ponents / Debatents6  
Dra. Cecília Borràs  
Psicòloga. Fundadora i Presidenta de Després del 
Suïcidi-Associació de Supervivents (DSAS)

 Sr. David Fernández de Castro  
Periodista. Realitzador del Instituto de RTVE. 
Director del programa “La muerte silenciada” 
(Documentos TV)

 Dr. Diego Palao Vidal  
Grup de Treball de la Generalitat de Catalunya del 
“Codi Risc Suïcidi”. Director executiu, Centre de 
Salut Mental Parc Taulí, Sabadell 

17:00 LLIURAMENT DE PREMIS 
Premi al Millor Pòster i Accèssit 
Premi Jeroni de Moragas en reconeixement a la 
trajectòria científica i professional

17:30 CLOENDA DE LA JORNADA  
Dr. Víctor Pérez Solà  
Director, Institut de Neuropsiquiatria i Addiccions 
(INAD), Parc de Salut Mar, Barcelona

 Dra. Montserrat Pàmias i Massana  
Presidenta, Societat Catalana de Psiquiatria 
Infanto-Juvenil

 President Luis Miguel Martín López

Vocals
Montserrat Pàmias Massana  
 Montserrat Dolz Abadia 
 Joaquim Puntí Vidal 
 Àstrid Morer Liñan 
 Àurea Autet Puig 
 Lourdes Duño Ambrós 
Elena Pujals Altés

Parc de Recerca Biomèdica - Barcelona

Societat Catalana de
Psiquiatria Infanto-Juvenil
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Suïcidi en adolescents: 
respostes a una qüestió 

complexa

Luis Miguel Martín López
President del Comitè Organitzador 

Comité Organitzador i Científic


